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小学校

し ょ う が っ こ う

 強

つ よ

い子

こ

の生活

せ い か つ

宣言

せ ん げ ん

 

強
つよ

い子
こ

＝自
みずか

ら考
かんが

え 進
すす

んで行動
こうどう

する子
こ

 

 
 

１ 登校
と う こ う

 

・通学
つ う が く

班
は ん

の集合
し ゅ う ご う

時刻
じ こ く

を守
ま も

ります。 

・8:00～8:10に登校
と う こ う

します。 

・正門
せ い も ん

から昇降
し ょ う こ う

口
ぐ ち

までは、アスファルト部分
ぶ ぶ ん

を歩
あ る

きます。 

・忘
わ す

れ物
も の

をしないようにします。もし忘
わ す

れ物
も の

をしても、家
い え

にはもどりません。 

 

２ 学習
が く し ゅ う

 

・授業
じ ゅ ぎ ょ う

の始
は じ

まりのチャイム
ち ゃ い む

は、学習
が く し ゅ う

の準備
じ ゅ ん び

を済
す

ませ、自分
じ ぶ ん

の席
せ き

に座
す わ

って聞
き

きます。 

・チャイム前
ま え

に授業
じ ゅ ぎ ょ う

が終了
しゅうりょう

した場合
ば あ い

でも、終了
しゅうりょう

のチャイムまでは教室
き ょ う し つ

から出
で

ません。 

・クラブ、委員会
い い ん か い

活動
か つ ど う

は名札
な ふ だ

をつけたまま、ランドセルを教室
き ょ う し つ

に置
お

いて活動
か つ ど う

場所
ば し ょ

へ行
い

きます。 

 

３ 休
や す

み時間
じ か ん

 

・５分
ふ ん

休
や す

みはトイレをすませたり、次
つ ぎ

の授業
じ ゅ ぎ ょ う

の準備
じ ゅ ん び

をしたりする時間
じ か ん

です。 

・休
や す

み時間
じ か ん

にトイレを使
つ か

うときは、自分
じ ぶ ん

の学年
が く ね ん

のトイレを使
つ か

います。 

・ろうかや階段
か い だ ん

は、右側
み ぎ が わ

を静
し ず

かに歩
あ る

きます。 

・教室
き ょ う し つ

移動
い ど う

のときは、静
し ず

かにならんで移動
い ど う

します。 

・タブレットは使
つ か

う時
と き

には、かならず先生
せ ん せ い

に聞
き

いてから使
つ か

うようにします。 

・特別
と く べ つ

教室
き ょ う し つ

に入
は い

る場合
ば あ い

は、先生
せ ん せ い

の許可
き ょ か

をもらいます。 

 

４ 朝
あ さ

休
や す

み（４～６年生
ね ん せ い

）、業間
ぎょうかん

休
や す

み、昼
ひ る

休
や す

み 

・朝
あ さ

休
や す

み、業間
ぎょうかん

休
や す

みは、ボールをける遊
あ そ

びはしません。 

・昇降
し ょ う こ う

口
ぐ ち

付近
ふ き ん

では遊
あ そ

びません。 

・ボールなどは持
も

ってきた人
ひ と

が持
も

って帰
か え

ります。 

・ろうか
ろ う か

や階段
か い だ ん

で本
ほ ん

を読
よ

んだり、ボールをついたり投
な

げたりしません。 

・ブランコは下
し た

の学年
が く ね ん

優先
ゆ う せ ん

でゆずり合
あ

って使
つ か

います。 

・予鈴
よ れ い

がなったらすぐに教室
き ょ う し つ

に入
は い

ります。 

・１、２年生は、外
そ と

遊
あ そ

びのときに赤白
あ か し ろ

帽子
ぼ う し

をかぶります。 

・赤白
あ か し ろ

帽子
ぼ う し

は、体育
た い い く

着
ぎ

袋
ぶくろ

の中
な か

にしまいます。１、２年
ね ん

のみ引
ひ

き出
だ

しの中
な か

でもかまいません。 

 

５ 給食
きゅうしょく

 

・手
て

をしっかり洗います。 

・当番
と う ば ん

は、給食
きゅうしょく

着
ぎ

とぼうし・マスクを身
み

につけます。 

・食
た

べた後
あ と

は歯
は

をみがきます。 

 

６ 清掃
せ い そ う

 

・開始
か い し

時刻
じ こ く

と終了
しゅうりょう

時刻
じ こ く

を守
ま も

ります。 

・「○さ っと じゅんび、○く ちを ひらかず、みんなで協力
きょうりょく

○ら くらくそうじ、○そ うじ おわらせ、○う がい てあらい」を守
ま も

ります。 

 

７ 下校
げ こ う

 

・帰
か え

りの会
か い

が終わったらすぐに下校
げ こ う

します。 

・通学
つ う が く

路
ろ

を通
と お

って同
お な

じ下
げ

校
こ う

コースの友達
と も だ ち

と帰
か え

ります。 

・帰
か え

りの会
か い

の後、友達
と も だ ち

を待
ま

つ場合
ば あ い

は昇降口
し ょ う こ う ぐ ち

で待
ま

ちます。 

 

  



８ 放課後
ほ う か ご

 

・暗
く ら

くなる前
ま え

に家
い え

に帰
か え

ります。 

・学校
が っ こ う

に遊
あ そ

びに来た時
と き

の下校
げ こ う

時刻
じ こ く

 

４月
が つ

～９月
が つ

 １７：３０  １１月
が つ

～２月
が つ

 １６：３０  ３月
が つ

、１０月
が つ

 １７：００ 

・自転車
じ て ん し ゃ

はヘルメットをかぶって乗
の

ります。 

・自転車
じ て ん し ゃ

は校門
こ う も ん

前
ま え

で降
お

り、決
き

まった場所
ば し ょ

にきれいにとめます。（正門
せ い も ん

と体育館
た い い く か ん

通路
つ う ろ

の間
あいだ

） 

・忘
わ す

れ物
も の

を取
と

りに来
き

ません。どうしてもの場合
ば あ い

、校舎内
こ う し ゃ な い

に入
は い

るときは、１６：５０までに職員室
し ょ く い ん し つ

にことわります。 

・食
た

べ物
も の

、ジュース類
る い

の飲
の

み物
も の

 、ゲーム機
き

は持
も

ってきません。また、学校
が っ こ う

でスマホなどのゲームはしません。 

・放課後
ほ う か ご

、校庭
こ う て い

で遊
あ そ

び始
は じ

めてよい時刻
じ こ く

は最後
さ い ご

の授業
じ ゅ ぎ ょ う

が終
お わ

わってから１５分
ふ ん

後
ご

からです。（授業
じ ゅ ぎ ょ う

参観
さ ん か ん

、懇談
こ ん だ ん

会
か い

時
と き

も同様
ど う よ う

） 

 

９ 校外
こ う が い

・家庭
か て い

 

・ルールを守
ま も

って過
す

ごします。 

・「行
い

き先
さ き

 ・だれと・帰宅
き た く

時刻
じ こ く

」を家
い え

の人
ひ と

に伝
つ た

えてから遊
あ そ

びに行
い

きます。 

・家族
か ぞ く

以外
い が い

の人
ひ と

にはついていきません。「変
へ ん

だな？」と思
お も

ったら、大声
お お ご え

をあげてまわりの人
ひ と

に助
た す

けをもとめたり、走
は し

って「子
こ

ど

もひなん所
じ ょ

」に逃
に

げたりします。 

・スマホは、おうちの人
ひ と

とルールを作
つ く

って、正
た だ

しく使
つ か

います。 

 

１０ 式
し き

・朝会
ちょうかい

・集会
しゅうかい

について 

・体育館
た い い く か ん

での朝会
ちょうかい

時は、並んで静
し ず

かに移動
い ど う

します。他
ほ か

学年
が く ね ん

と交差してしまうときは、低学年
が く ね ん

優先
ゆ う せ ん

で移動
い ど う

します。 

・体育館
た い い く か ん

へ入場
にゅうじょう

したら、クラスごとに整列
せ い れ つ

をして静
し ず

かに座
す わ

って待
ま

ちます。 

・式
し き

、朝会
ちょうかい

、集会
しゅうかい

などの「礼
れ い

」は、号令
ご う れ い

に合
あ

わせて自分
じ ぶ ん

も相
あ い

手
て

も一緒
い っ し ょ

に礼
れ い

をします。 

 

１１ 服装
ふ く そ う

について 

・登校後
と う こ う ご

、名札
な ふ だ

をつけます。 

・名札
な ふ だ

がない場合
ば あ い

は、GS名札
な ふ だ

などかわりとなるものをつけます。 

・フードは被りません。 

・教室
き ょ う し つ

の中
な か

では、ネックウォーマーや上着
う わ ぎ

など
と う

は着
き

ません。ただし、寒
さ む

さの厳
き び

しい日
ひ

は担任
た ん に ん

に言
い

ったうえで上着
う わ ぎ

を着
き

てもよい

です。その際
さ い

、名札
な ふ だ

はできるだけ見
み

える位置
い ち

につけます。 

・ミサンガや余計
よ け い

なアクセサリー類
る い

は、危険
き け ん

を伴
と も

うため腕
う で

や足
あ し

に着
つ

けません。 

・マフラーなどで口元
く ち も と

、イヤーマフなどで耳
み み

を隠
か く

しません。 

・登校
と う こ う

や下校
げ こ う

時、ランドセルに上着
う わ ぎ

や荷物
に も つ

をはさみません。 

・ぬいだ上着
う わ ぎ

など
と う

はランドセルにしまいます。いすにかけたり、腰
こ し

や肩
か た

に巻
ま

いたりしません。 

 

１２ 持
も

ち物
も の

について 

・学習
が く し ゅ う

に関係
か ん け い

ないものは持
も

ってきません。 

・ランドセル、筆箱
ふ で ば こ

には、キーホルダーやお守
ま も

りなど
と う

をつけません。反射板
は ん し ゃ ば ん

は付
つ

けてもよいです。 

・持
も

ち物
も の

は、貸
か

し借
か

りしません。 

・自分
じ ぶ ん

の持
も

ち物
も の

には、名前
な ま え

を書
か

きます。 

・「消毒用
し ょ う ど く よ う

アルコール」「目薬
め ぐ す り

」が必要
ひ つ よ う

な場合
ば あ い

は、おうちの人
ひ と

から学校
が っ こ う

に連絡
れ ん ら く

してもらいます。 

 

１３ 季節
き せ つ

の持
も

ち物
も の

について 

【夏
な つ

】 

・「汗拭
あ せ ふ

きシート」は、身体
か ら だ

を清潔
せ い け つ

に保
た も

つため、持
も

ってきてもよいです。使用
し よ う

する際
さ い

は、着替え
き が え

場所
ば し ょ

で休
や す

み時間
じ か ん

に使用
し よ う

しま

す。香
か お

りの無
な

いものを使
つ か

います。 

・「首
く び

に巻
ま

いて熱
あ つ

さを逃
に

がすタオル」「日傘
ひ が さ

」などは、登校
と う こ う

時
じ

に使用
し よ う

してもよいです。 

【冬
ふ ゆ

】 

・「リップクリーム」「カイロ」「ハンドクリーム」などが必要
ひ つ よ う

な場合
ば あ い

は、おうちの人
ひ と

から学校
が っ こ う

に連絡
れ ん ら く

してもらいます。使用
し よ う

す

るときは、自分
じ ぶ ん

の席
せ き

で休
や す

み時間
じ か ん

に使用
し よ う

します。香
か お

りの無
な

いものを使
つ か

います。 

 


